
分類 安全 テーマ 緊急マニュアル 

目標 

緊急時に、電話で助けを呼ぶことができる。 

 ＜救急＞自分の家と連絡先（名前、住所、電話番号、目標物）について、 

病気の症状やかかりつけの病院等の情報を伝えることができる。 

＜火事・事件・事故＞ 状況と、自分の名前と連絡先、場所（目標物）につい 

て、伝えることができる。 

教材 
・緊急マニュアル 

・緊急時用メモ「わたしのこと」 

その他

資料 

各国の緊急通報用電話

番号、「救急車を上手に

使いましょう」、救急車、

パトカー、タクシー、消防

車等の写真、道路での目

印例 

時間 内容 流れ 語彙・文型 

0～0：10 自己紹介 名前・国・住んでいるところ  

0:10～ 

0：30 

話題の提

示 

数字「119」「110」何の数字ですか？ 

知ってますか？ かけたことがあります

か？  

（学習者・日本人の経験を聞く） 

お国ではどうですか？ （緊急用の番号

は）何番ですか？ 国でかけたことがあ

りますか？ 

 

（経験者に）何が大変でしたか？  

 

救急車、パトカー、警察、

消防、救急 

 

（読み方：「いちいちきゅ

う」か「ひゃくじゅうきゅう

ばん」か） 

 

0:30～

1:30 

緊急マニ

ュアルを読

む 

①救急車を呼ぶ 

マニュアルを読んだ後、ロールプレイ 

（消防署員役は、日本人が） 

*住所、目印、誰がどうした、名前と電

話番号がきちんと言えるように全員が

練習。 

＊名前は日本人が聞きとりやすい名乗

り方、電話番号は日本語のリズムに乗

せて。 

 

②消防車を呼ぶ 

同じくロールプレイ 

火事、救急、向かう、目標

物、目印、状態、症状、持

病、かかりつけの病院、

ひきつけ、意識がある（な

い）、けいれん、持病、喘

息、けが人、ひげ遅れ

る、コンロ、今のところ、

犯罪、事件、事故、当事

者、被害にあう、ひったく

られる、泥棒、犯人、人

相、特徴、逃げる、盗られ

る、 



 

③警察を呼ぶ 

状況設定（盗難・事故・事件）後、ロール

プレイ 

 

 

1:30～

1:55 
書きタスク 

自分用のメモに、必要事項を記入する 

 

 

1:55～

2:00 

質問 

まとめ 

終了 

  


