
つるま読み書きの部屋（教案） 

 担当者 伊藤素美 

テーマ このマークを知っていますか？ 分類 ⑤ 

実施日時 ① 2018 年 11 月 12 日 19:00～21:00 ②  201８年 11 月 13 日 10:00～12:00 

目標 見えない障害を理解して、ヘルプカードの意味を知る。ヘルプカードを記入してみる。 

使用教材 テキスト・ヘルプカード・絵カード 

その他資料  

【分類】①健康②安全③生活④移動⑤人と付き合う⑥地域参加⑦通信⑧学校⑨働く 
 

時間 流れ 語彙・文法 

19:00 

(10:00) 

19:20 

(10：20) 

（導入） 

トイレ・エスカレーターなどのマークを見せて、 

どんな意味なのか答えてもらい、マークとは何かを知る。 

駐車場の車椅子エリアのマークを提示、どんな意味なのか

聞き、車椅子を使うのは何故？ 

白杖を持った人の画像を見せて、この人はなぜ杖を持って

いるの？この杖はなんていう名前？ 

立っている人の絵カード、この人はどんな人？ 

見えない障害について理解する。 

ヘルプマークの画像を見せて、ヘルプマークを知っている

か聞く？ 

大和市ではヘルプカードも作っています。 

障がい福祉課の方に見えない障がい・ヘルプカード・ヘル

プカードについて話してもらいますと、障がい福祉課の方

の紹介 

マーク 

車椅子・白杖 

〜の不自由な人(方) 

19:20 

(10:20) 

20:20 

(11：20) 

（障がい福祉課の方のお話） 

＊質問は随時、分からない言葉があった時などに挙手して

聞きます。 

 

 

 

 

 

 

 

20:20 

(11:20) 

20:50 

(11：50) 

（書きタスク） 

ヘルプカードに、障害のある人の気持ちになって記入す

る、自分の事でなくても、こんな障害があったら、どう書

くだろうかと考えて書いても良いし、記入できる所だけ書

いてもいい。 

 

 


